
缺水问题
人类面临巨大挑战的基本指南
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What is urban

water?

什么是城市用
水？
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西澳大利亚州政府水与环境监管部将城市用水
定义为人口密集环境中的用水。

它可以指城市环境中出现的所有水，包括天然
地表水和地下水，以及饮用水、污水和其他
"废水"、雨水、防洪水和循环水（第三管道、
雨水收集、下水道开采、有管理的含水层补给
等）。

提高用水效率和减少用水需求的技术、对水敏
感的城市设计技术、生活溪流、环境用水以及
对自然湿地、水道和河口的保护。

近年来，随着全球城市用水需求的增加，世界
各国政府纷纷推出城市水资源管理计划。

这些措施旨在考虑整个水循环，在城市用水方
面创造具有弹性、宜居、高产和可持续发展的
城镇。
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I在全球大多数城市，我们使用的水都是从马
桶、水槽和洗衣机中收集的，经过处理后可
以再次使用。

据 Springer Link 报道，大多数传统的城市水
处理厂都遵循类似的流程

• 收集
• 筛选和过滤
• 添加化学品
• 混凝和絮凝
• 沉淀和澄清
• 过滤
• 消毒
• 贮存
• 分配

城市水处理工艺
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哪些国家缺水？
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彭博社去年报道称，25 个国家的 40 亿人正在
经历水危机。在中东和北非，83% 的人口面临
极度严重的用水压力；在南亚，74% 的人口面
临用水压力。

就缺水对哪些人的影响而言，印度人口最多，
有 14 亿人面临缺水风险。印度的问题在于，他
们的水危机并不局限于南部各邦，印度北部也
面临着地下水极度枯竭的问题。

Aqueduct 和世界资源研究所（WRI）企业水
资源参与项目的负责人保罗-雷格（Paul Reig）
告诉彭博社："印度的水危机已经到了最严重的
地步、 告诉彭博社："[印度......]非常依赖地下
水来满足我们的需求，而由于地下水不为人
知，我们对它的管理非常糟糕。

中东和北非地区的特点是极端炎热和干旱。现
有的水供应量已经微乎其微，而日益增长的用
水需求又加剧了这一压力。

此外，气候变化也加剧了这种状况。世界银行
发现，预计到 2050 年，该地区将因与气候有
关的缺水而遭受最大的经济损失，估计占国内
生产总值的 6-14%。
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哪些地方存在缺水
问题？
世界资源研究所（WRI）最近公布了基线水压力极高
的国家：

据《国家地理杂志》报道，澳大利亚正面临一场水资
源危机。人口增长和严重干旱等因素正促使澳大利亚
面临水资源短缺。

农业用水占澳大利亚用水量的近 70%，农业利润的一
半来自灌溉农业，主要集中在墨累-达令盆地。

在千年干旱（2000-2009 年）期间，由于大量过度取
水，政府不得不进行干预。这导致了严格的用水限
制，棉花产量大幅减少，肉类产量减半，水稻种植几
乎停产。

虽然澳大利亚目前有足够的淡水来满足其需求，但由
于降雨模式越来越不规律、气候变化以及需要供水系
统的新城市和农村社区的扩张，人们对澳大利亚的供
水系统产生了担忧。

随着需求的不断增加，预计未来十年内河流流量将减
少 10%-25%，澳大利亚的供水系统将更加紧张。
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缺水何时成为问题？
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很难确定缺水何时成为问题，因为导致当前水
危机的因素有很多。

事实上，在世界各地的一些社区，缺水问题一
直存在，但这可能是由于缺乏基础设施、无法
获得天然或清洁的淡水源或环境障碍造成的。

当我们审视缺水问题，分析它为何突然成为全
球性危机时，有三大因素在其增长中发挥了作
用：污染、农业和人口增长。

污染
作为一个物种，我们必须承认我们对造成的环
境破坏和水污染负有责任。这包括杀虫剂、农
用化肥、未经处理的人类废水和工业废水，所
有这些都会带来有害细菌并污染水源。

我们的工业进步也导致了毁灭性的环境破坏，
我们可能还没有完全了解其严重程度。

农业
世界经济论坛称，农业使用了全球 70% 的可获
得淡水。然而，据世界自然基金会称，由于灌
溉系统漏水、灌溉方法效率低下以及种植高耗
水作物，60%的水被浪费掉了。

由于缺乏效率，湖泊、河流和地下蓄水层正在
逐渐枯竭，生产大量农作物的国家已经接近或
达到了水资源的极限。

此外，化肥和杀虫剂造成的淡水污染对人类和
动物的健康构成严重威胁。

人口增长
据联合国估计，1950 年全球人口为 26 亿，此
后增长了近两倍，现已超过 70 亿。世界自然
基金会称，经济和工业发展推动的人口快速增
长导致水生态系统的生物多样性大量丧失。

他们说，41%的世界人口生活在面临极端水资
源压力的河流流域。因此，不断增长的人口将
需要更多的食物、房屋和水基础设施来满足基
本需求。

https://twitter.com/aquatech/
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《不列颠百科全书》指出，缺水有两种类
型：物理性缺水和经济性缺水。

物理性缺水是指一个地区的用水需求超过了
当地的供水量。它可能是季节性的，据估
计，世界上有三分之二的人口生活在季节性
缺水地区。随着人口的增加和天气模式越来
越难以预测，预计这一比例还会增加。

经济缺水是由于缺乏水基础设施或水管理不
善造成的。粮农组织估计，有 16 亿人面临经
济性缺水。

在经济缺水地区，有足够的水满足人类和环
境的需求，但获取水的途径有限。饮用水处
理管理不善意味着可获得的水受到污染或不
卫生。这可能是由于工农业用水不受管制造
成的。

缺水类型

7 | WATER SCARCITY: OUR ESSENTIAL GUIDE TO HUMANITY’S MEGA CHALLENGE

https://www.aquatechtrade.com/


水资源短缺解决
方案

帮助减少水资源短缺的方法有很多，包括提高
农业效率、投资绿色和灰色基础设施以及废水
回用。

提高农业效率
我们已经看到农业生产过程中浪费的大量水资
源。改变措施包括改用需水量较少的种子，改
进灌溉系统，利用精确灌溉而不是传统的大水
漫灌。

绿色和灰色基础设施投资
世界资源研究所和世界银行的研究表明，灰色
基础设施（如管道和污水处理厂）与绿色基础
设施（湿地和健康的流域）可以共同解决供水
和水质问题。对新技术的投资可以大大改善社
区和企业的日常用水需求管理。

I现在是时候投入废水再利用，开始有效利用这
一不断发展的水资源管理解决方案了。处理工
厂、家庭和工业废水可以有效减少我们对淡水
资源的依赖。

阿曼是用水最紧张的国家之一，其收集的废水
100%得到处理，78%得到再利用。在海湾合作
委员会国家，84% 的废水被收集并处理到安全
水平，但只有 44% 的废水被重新利用。

请点击这里查看我们的水的再利用基本指南，
了解水回用如何帮助减少水资源短缺。
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缺水的影响

全球紧张局势加剧
淡水资源通常由多个国家共享，如果竞争持续，可能
会引发国际冲突。虽然在过去 50 年中，条约对争端进
行了管理，但美国国家情报总监在 2012 年的一份报告
中警告说，过度使用水资源可能会危及国家安全。

减少清洁水的获取
如果无法获得清洁淡水，我们将面临致命的水传播疾
病。随着人口的增长，如果不采取集体行动，清洁水
的供应可能会减少。在医疗条件有限的第三世界国
家，饮用受污染的水可能会造成严重后果。

粮食短缺
目前，为满足粮食需求，农业消耗了全球约 70% 的淡
水。虽然新技术提高了效率，但不断增长的人口将不
可避免地需要更多的粮食。

能源短缺
能源生产是淡水资源的重要消耗者。联合国预测显
示，到 2035 年，全球电力需求将增加 70%。改用耗
水量较少的可再生能源为缓解能源行业的用水需求提
供了一个解决方案。

经济短缺
能源生产是淡水资源的重要消耗者。联合国预测显
示，到 2035 年，全球电力需求将增加 70%。改用耗
水量较少的可再生能源为减少能源行业的用水需求提
供了解决方案。

经济放缓
联合国预测，到 2030 年，全球将有一半人口居住在
水资源紧张的地区。水资源高度紧张会导致经济灾
难，影响汽车、食品和服装等必需品的生产，而所有
这些都依赖于水资源。
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Stay connected

很明显，水资源短缺即将演变成一场全球性
的水危机--如果我们继续袖手旁观，我们生活
的方方面面都将受到影响。

我们知道我们需要解决哪些方面的问题，也
有技术让我们采取相关措施来防止水资源短
缺。从企业采用水的再利用到开发更好的水
管理系统，我们每天都在取得进展。

下一步行动 
现在，国家、企业和社区应该审视自己的水
资源需求和使用情况，并采取必要的行动来
规划未来。

https://www.linkedin.com/groups/?gid=1869885/
https://www.instagram.com/_aquatech/
https://www.youtube.com/user/AquatechGlobalEvents/
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https://twitter.com/aquatech/
http://www.aquatechtrade.com/
http://rai.nl/

